
Informationsblatt
zur 3-jährigen QiGong 
Diplomausbildung

Danke für Ihr Interesse an unserer dreijährigen QiGong Diplomausbil-

dung. Vor elf Jahren durften wir mit der ersten QiGong Ausbildung 

starten. In den letzten Jahren hat sich durch unsere gewonnenen Er-

fahrungen auch das Curriculum und die didaktischen Methoden mit 

denen wir QiGong vermitteln stehts weiterentwickelt. Vertraglich bin-

den Sie sich jeweils für ein Ausbildungsjahr. Versäumte Stunden 

können in anderen Seminaren kompensiert werden. Der Einstieg in 

unsere Ausbildung ist noch offen. Wir bitten Sie eines der unten 

aufgelisteten Wochenenden zu buchen, um einen Einblick in unsere 

Schule und der Art wie wir unterrichten zu bekommen.

Wochenendkurse

jeweils Samstag und Sonntag von 9:30 Uhr bis 12:30 Uhr und von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr, Kosten CHF 350.–

Grundlagen des QiGong     1 8. - 1 9. 0 6. 2011

18 Figuren QiGong            2 4. - 2 5. 0 9. 2011

Seidenübungen   2 9. - 3 0. 1 0. 2011

Duft QiGong  2 6. - 2 7. 1 1. 2011

Atmung und Achtsamkeit  1 7. - 1 8. 1 2. 2011

Beim Besuch eines Seminars bitten wir Sie um eine schriftliche Anmeldung. Wir bitten Sie allfällige Fragen bereit 

zu halten, um diese mit dem Schulleiter Piet Haeuser zu klären.

Sonnige Grüsse aus Luzern das Team der Taiji & Qigong Schule

TaiChi & QiGong Schule
Schuladresse Taiji & Qigong Schule | Kreuzbuchstrasse 42 | CH-6006 Luzern 

Sekretariatsadresse Taiji & Qigong Schule | Schädrüti 39 | CH-6043 Adligenswil | www.tqz.ch | info@tqz.ch
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